
ほねつぎHot

ほねつぎ Hotに含まれる酵母331株とは？

酵母 331（サミー）株配合220g
※

出典：酵母331（サミー）株配合クリーム臨床試験結果／三井弘整形外科・リウマチクリニック（2016年10月評価）
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変形性膝関節症など その他の関節症
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\ 94.9%以上の方が効果を実感 /

酵母331（サミー）株配合クリームを、患者さまへ6ヶ月～
2年（平均1.2年）継続的に塗布し、痛みの緩和、生活面
での関節機能の体感について優・良・可・不可の4段階で
自己評価していただきました。

ひざの痛みの緩和

こんな方はいらっしゃいませんか？

階段の上り下りがつらい
座る時、立ち上がる時に関節が痛い

長時間歩くことに不安がある
正座をするのがつらい

日本酒の醸造に用いられている酵母から見出された「酵母331株」は、
サミー（s-アデノシルメチオニン）を多く含みひざ・腰・肩などの関節の
痛みの緩和に有効なことが、認められています。

関節は滑膜（かつまく）があり、バリアとしての
機能をもっています。
サミーは分子量が小さいため、滑膜を通過し
軟骨へと届き、関節の痛みを緩和します。

コラーゲンやヒアルロン酸は
滑膜を通り抜けられません！

※サッカロミセス溶解質エキス液／湿潤剤
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れた「酵母331株」は、


